CALENDARIO DE EXAME
TECNICO SUPERIOR EN ACONDIC

NES PRUEBAS LIBRES 2026
IONAMIENTO FISICO

10 DE TSAF PRUEBAS LIBRES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8 JUNIO 9 JUNIO 10 JUNIO 11 JUNIO 12 JUNIO
8:15 - 9:10 ACONDICION
ACONDICION AMIENTO
AMIENTO FisICcO EN
FISICO EN AGUA
AGUA (LOS QUE
(TEORICO) SUPEREN)
PISCINA
GRANADILLA
9:10 - 10:05 ACONDICION
ACONDICION AMIENTO
AMIENTO Fisico EN
Fisico EN AGUA
AGUA (LOS QUE
(TEORICO) SUPEREN)
PISCINA
GRANADILLA
10:05 - 11 FITNESS EN
SALA
POLIVALENTE
11 - 11:30 FITNESS EN
SALA
POLIVALENTE
11:30 - 12:25 FITNESS EN
SALA
POLIVALENTE
12:25 - 13:20 Activ Bas. INGLES 1 FOL VALORACION
Acond Fisico DE LA
CONDICION
FISICA
13:20 - 14:15 Activ Bas. INGLES 1 FOL VALORACION
Acond Fisico DE LA
CONDICION

FISICA




20 DE TSAF PRUEBAS LIBRES

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES
1 JUNIO 2 JUNIO 3 JUNIO 4 JUNIO 5 JUNIO
8:15 - 9:10 HABILIDADES CONTROL
SOCIALES POSTURAL
PILATES
PROFESOR:
Pedro
9:10 - 10:05 HABILIDADES CONTROL
SOCIALES POSTURAL
PILATES
PROFESOR:
Pedro
10:05 - 11 EMPRESA ACTIVIDADES CONTROL
ESPECIALIZADAS POSTURAL
DE ACON. PROFESORA:
Fisico CON Maria Jesls
SOPORTE
MUSICAL
11 - 11:30 EMPRESA ACTIVIDADES CONTROL
ESPECIALIZADAS POSTURAL
DE ACON. PROFESORA:
FISICO CON Maria Jests
SOPORTE
MUSICAL
11:30 - 12:25 EMPRESA ACTIVIDADES CONTROL
ESPECIALIZADAS POSTURAL
DE ACON. PROFESOR:
FISICO CON Maria Jesus
SOPORTE
MUSICAL
12:25 - 13:20 | TECNICAS INGLES 11 CONTROL
DE POSTURAL
HIDROCINES PARTE YOGA
IA PROFESOR:
Miguel Angel
13:20 - 14:15 | TECNICAS INGLES II CONTROL
DE POSTURAL
HIDROCINES PARTE YOGA
IA PROFESOR:
Miguel Angel

*TODAS LAS PRUEBAS SE REALIZARAN EN EL LE.S

PRIMERA PARTE DE ACONDICIONAMIENTO Fisica

El director:

JRBARAN, EXCEPTO LOS QUE SUPEREN LA
EN AGUA} QUE LA SIGUIENTE PRUEBA SE




